
Arbeitskreise am Mittwoch 
M kostenfrei, NM 30,00 € - Es ist erwünscht, eigene Fälle mitzubringen!  

Augendiagnose  
14:00 – 16:30 Uhr   Arbeitskreis-Leitung: Dr. rer. nat. Edith Göttsche, Hp 
07.02.2024 Frühlingszeit – Heuschnupfenzeit? 
05.06.2024 Die wichtigsten Zeichen in der Iris 
04.09.2024 Weichteilrheuma 
04.12.2024 Wie funktioniert Augendiagnose? 

Klassische Homöopathie  
17:00 – 19:00 Uhr   Bitte (möglichst) mitbringen: Materia medica und Repertorium 
17.01.2024 Homöopathische Mittel bei Kopfschmerzen & Migräne, AK-L: Claudia Richter, Hp 
06.03.2024 Spinnenmittel – Gefangen in Verstrickungen., AK-L: Annegret Gärtner, Hp 
11.09.2024 Homöopathische Mittel für die Augen, AK-L: Claudia Richter, Hp 
06.11.2024 Mercurius und Vergleichsmittel – Innere Unruhe, AK-L: Annegret Gärtner, Hp 
04.12.2024 Homöopathie bei Sportverletzungen, AK-L: Roswitha Naunin, Hp 

Ohrakupunktur 
14:30 – 16:30 Uhr   Arbeitskreis-Leitung: Carsten Kreher, Hp  
31.01.2024 Blase – Blasenentzündung aus der Sicht der OAP 
17.04.2024 Frühjahrsmüdigkeit – Immunsystem stabilisieren – Ausleitung anregen 
09.10.2024 Dickdarm – Begleitende Behandlung der Divertikel-Erkrankung 
13.11.2024 Bronchitis – Somatische und psychosomatische Herangehensweise 

Akupunktur 
17:00 – 19:00 Uhr  Arbeitskreis-Leitung: Isabel Wendt-Christodoulou, Hp   
31.01.2024 Blasenentzündung und das Geheimnis der Blasenfunktion in der TCM 
17.04.2024 Frühjahrsmüdigkeit, oder doch lieber: Willkommen im Leben? 
09.10.2024 Divertikel-Erkrankung – die vergessene Kraft des Dickdarms in der TCM 
13.11.2024 Bronchitis – die prominente Stellung der Lunge in der TCM 
 

NEU: Organe im Fokus 
17:00 – 19:00 Uhr  Arbeitskreis-Leitung: Anna Dubas-Tietjens, Hp  
28.02.2024 Magen im Fokus 
11.12.2024 Leber im Fokus 
 

Bewegungsapparat 
14:30 – 16:30 Uhr   Arbeitskreis-Leitung: Stephan Fust, Hp, und Team 
Termine:  24.01., 10.04., 25.09., 20.11.2024 

Invasive Therapie sowie Behandlungskonzepte 
17:00 – 19:00 Uhr  Arbeitskreis-Leitung: Margarete Kranz, Hp  
Termine:   24.01., 10.04., 25.09., 20.11.2024 

Signaturen und Wesensbeschreibungen der Heilpflanzen 
14:30 – 16:30 Uhr  Arbeitskreis-Leitung: Tina Pätzold, Hp 
Termine:  06.03., 29.05., 11.09., 06.11.2024 

Rund um Patientenfälle und Therapiemöglichkeiten 
17:00 – 19:00 Uhr  Arbeitskreis-Leitung: Margarete Kranz, Hp 
Termine:  07.02., 04.09.2024 

 Fachfortbildungsprogramm 
       2024 

                                       des  
             Fachverbandes Deutscher  

              Heilpraktiker 
            Landesverband Hamburg 

 
Das Programm wird laufend aktualisiert und ergänzt.  

Schauen Sie regelmäßig unter  
www.heilpraktikerhamburg.de/Aus-und Fortbildungen.  

Dort finden Sie genaue Seminarbeschreibungen mit 
Referenteninformationen sowie die Möglichkeit zur Buchung. 

 
Dieser Scan führt Sie auf unsere Website: 

 
 
 
 

 
 

 
Bei Fragen sind wir gerne auch telefonisch für Sie da! 

 
 

FDH Hamburg, Conventstr.14, 22089 Hamburg, Tel: 040/25 75 75, 
info@heilpraktikerhamburg.de 



Fachfortbildungen am Mittwoch und Wissens-Allerlei am Samstag 
Die Teilnahme ist für FDH-Mitglieder kostenfrei, Gäste (HP) zahlen 30,00 €.  
1. Vortrag: 14:00 – 15:45 Uhr       2.Vortrag: 16:15 – 18:00 Uhr 

24.04.2024 Leber und Niere – zwei, die sich gut verstehen müssen 
Ref.: Dr. med. vet. Anita Kracke, Hp, Mi, 15:30 – ca. 18:00 Uhr 
unterstützt von Fa. Sanum-Kehlbeck 

16.10.2024 Fachfortbildung wird noch geplant! 

ONLINE - Fachfortbildungen am Mittwoch 
Die Teilnahme ist für FDH-Mitglieder kostenfrei, Gäste (HP) zahlen 30,00 €  

10.01.2024 Psychosomatik der Solunate & Planetar-Rhythmus 
Ref.: Markus Ruppert Hp, Mi, 17:00 – 19:00 Uhr 
Unterstützt von der Fa. Soluna Laboratorium  

29.05.2024 Die Gebührenordnung für Heilpraktiker - Abrechnung in der Praxis 
Ref.: Torsten Seidl, Hp, Mi, 17:00 – 19:30 Uhr 

ONLINE – Fachseminare 
Durchführung über ZOOM 

06.01.2024 Hygiene in der Naturheilpraxis – aktuelle Regelungen 
Ref.: K. Wolfenstädter, Hp&Hygienetechniker, Sa, 09:30 – 14 Uhr, M 35 €/NM 80 € 
 

ab  
19.01.2024 

12-Wo-Kurs - 1,5 Std.-breathworks® Achtsamkeits- & Mitgefühlstraining 
Ref.: Frank Lemmermann, Hp, freitags 17:30 – 19:00 Uhr bis 12.04.2024 und 'Tag 
der Achtsamkeit' am 29.03.2024, 11:00 - 16:00 Uhr, M 370 € 

25.01.2024 Ohrgeometrie nach Nogier anhand ausgesuchter Krankheitsbilder 
Ref.: Carsten Kreher, Hp, 17:30 – 20:00 Uhr, M 35 €/NM 50 € 

Fachseminare 

13./14.01.24+ 
06./07.04.24 

Sympathikus-Therapie nach Heesch® - 2 Wochenenden 
Ref.: Sinje Hoffmann, Hp, Ausbildung, M 460 €/NM 640 € 

18.01.2024 Darmerkrankungen – Diagnostik & Therapie 
Ref.: K.Andres (KohneTherapie) + M.Beckmann (BIO-Labor), Do, 14-18 Uhr, 38 € 

20.01.2024 KohneTherapie - Komplexmittel leicht gemacht – Einstieg mit Endless COVID 
Ref.: Karl Andres, Sa, 9:30 – 16 Uhr, M 65 €/NM 130 € 

22.01.2024 KohneTherapie - Komplexmittel leicht gemacht – Aufbauseminar Thema HAUT 
Ref.: Karl Andres, Mi, 14–18 Uhr, M 65 €/NM 130 € (kostenfrei als Folgeseminar) 

27.01.2024 Die wichtigen Laborparameter und ihre Bedeutung in der Naturheilpraxis 
Ref.: Hp Torsten Seidl, Sa, 10 – 17 Uhr, M 90 €/NM 139 € 

03.02.2024 Mitochondrien - die Kraftwerke unserer Zellen - Krankheiten und ihre Therapie 
Ref.: Oliver Karsten, Hp, Sa, 10–17 Uhr, M 99 €/NM 139 € 

17.02.2024 Chiropraktik mit Rahmenprogramm – ein Tag zum Anfassen und Reinschnuppern 
– aus der Praxis für die Praxis 
Ref.: Hellmuth Freyer, Hp, Sa, 10-17 Uhr, M 110 €/NM 155 € 

  

 24./25.02.2024 Schneeweißchen & Rosenrot – Antlitzdiagnostik und Zungendiagnose – Therapie 
mit Schüssler-Salzen - Praxisseminar 
Ref.: Sigrid Molineus, Hp, Sa, 10–17 Uhr, So, 10-16 Uhr, M 190 €/NM 270 € 

ab  
01.--03.03.2024 

Physioenergetik nach van Assche (einmaliges Seminar-Spezial), 4 Wochenenden 
Ref.: Harald Faltz, Arzt, M 1.490 €/NM 2.090 € 

09.03.2024 Dunkelfeld-Diagnostik – Vitalblutanalyse aus einem Tropfen Blut 
Ref.: Gesiene Federwitz, Hp, Sa, 10–17 Uhr, M 120 €/NM 170 € 

ab 
05./06.04.2024 

Traditionelle chinesische Medizin (TCM) – Basisausbildung - 6 Wochenenden 
Ref.: Udo Lorenzen, Hp, und Team des ABZ Nord, M 1.200 €/NM 1.500 € 

13./14.04.2024 Die Dorn-Methode - Basiskurs 
Ref.: Claudia Richter, Hp, Sa/So, 10-18 Uhr, M 220 €/NM 310 € 

04.05.2024 150-MHz-Befeldungstherapie von Dieter Broers in der naturheilkundlichen Praxis 
Ref.: M. Wunsch, Hp, & Dr. rer.nat. S. Fleckenstein, Sa, 10-17 Uhr, M 49 €/NM 69 € 

08.06.2024 Beckenboden – die Kraft von innen 
Ref.: Susanne Schwärzler, Hp, Sa, 10-17 Uhr, M 99 €/NM 139 € 

31.08.2024 Atmen Sie auch erst nach Feierabend? Atemtherapie nach I. Middendorf bei 
Stress-KH; Ref.: Bettina Sawall, Hp Psych.und Sozialpsychologin,  
Sa, 10-17 Uhr, M 99 €/NM 139 € 

14.09.2024 Notfallsituationen in der Naturheilpraxis - was tun? 
Ref.: Arne Raupers, Rettungsassistent, Sa, 10–17 Uhr, M 90 €/NM 139 € 

15.09.2024 Sicher handeln in Notfallsituationen – der Praxis-Workshop 
Ref.: Arne Raupers, Rettungsassistent, So, 10-17 Uhr, M 90 €/NM 139 € 

21.09.2024 Arbeitstitel: Behandlung kurz und knackig! Praxisworkshop  
Ref.: Dr. rer. nat. Jörg Steegborn, Hp, Sa, 10-17 Uhr, M 99 €/NM 139 € 

12.10.2024+ 
09.11.2024 

Japanisches Heilströmen – Jin Shin Jyutsu – Selbsterfahrungsworkshop 
Ref.: Elke Kaminski, Hp, Sa, 10-17 Uhr, M 198 €/NM 278 € 

19./20.10.2024 Zertifizierter Injektionskurs 1: Injektionen in Theorie und Praxis 
Ref.: Alexandra Labes, Hp, Sa/So, 10-17 Uhr, M 240 €/NM 360 € 

ab 
16./17.11.2024 

Zert. Ausbildung: Der Patient und ich – ressourcenorientierte Gesprächsführung 
für HP nach Carl Rogers und des Motivational Interviewing (MI)-6 Wochenenden 
Ref.: Gerd Bläß, Hp, M 1.100 €/NM 1.540 € (ohne Catering) 

07./08.12.2024 Zertifizierter Injektionskurs 2: Infusionen und Vertiefung der Injektionstechnik 
Ref.: Alexandra Labes, Hp, Sa/So, 10-17 Uhr, M 180 €/NM 270 € 

08.12.2024 Spritzenschein 
Prüfung durch A. Labes, Hp; Prüfungsabnahme durch Dr. med. Markus Wintruff 
So, 14 - ca.17 Uhr, M 35 €/NM 100 € 

Sondertermine 
 
Mitgliederversammlung, Mi 16.10.2024, 18:00 – ca. 20:30 Uhr 
 
20. Norddeutscher Heilpraktiker Kongress, CCH am Sa 23. + So 24.11.2024 

 


